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SERVIZIO SOCIO EDUCATIVO - CULTURALE 

 
DETERMINAZIONE DEL 

RESPONSABILE DEL SERVIZIO 
 

Oggetto: PROGRAMMA REGIONALE MI PRENDO CURA ANNUALITÀ 2026. APPROVAZIONE AVVISO 
PUBBLICO E MODULISTICA ONLINE. 

 
 
VISTE: 

- la L.R. n. 4/2006 art. 17, comma 1 relativa all’approvazione del Programma Sperimentale 
Ritornare a Casa”;  

- la Deliberazione della Giunta Regionale n. 48/46 del 10/12/2021, con la quale è stato 
introdotto il programma "Mi prendo cura", complementare al programma regionale 
"Ritornare a casa plus", con il quale sono state destinate ai comuni specifiche risorse per 
assicurare ai beneficiari del programma "Ritornare a casa plus" un ulteriore apporto 
economico per affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e 
sociali:  
▪ Forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario 

regionale;  
▪ Forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le 

tradizionali misure a favore dei non abbienti; 
- le Deliberazione della Giunta Regionale n.67/24 del 23.12.2025, con la quale sono state 

approvate le nuove linee di indirizzo del programma "Mi prendo cura" per le annualità 
2026/2027; 

DATO ATTO che le suddette linee di indirizzo stabiliscono di disporre che, in conformità a quanto 
previsto per le precedenti annualità, le risorse assegnate ai comuni per la gestione, in autonomia, del 
programma “Mi prendo cura” siano utilizzate per il finanziamento delle tipologie di intervento:  

- Linea 1), a favore delle persone che ne facciano richiesta nell'annualità di riferimento e 
abbiano un piano "Ritornare a casa plus” attivo nella medesima annualità di riferimento, 
riconoscimento di un contributo massimo di € 2.000,00 per l'acquisizione di: 
▪ 1.1 servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già 

previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus”;  
▪ 1.2 medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che 

non siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura 
sufficiente; 
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▪ 1.3 forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra 
le tradizionali misure a favore dei non abbienti. Per le persone che abbiano un 
progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale dimissioni protette”, 
il contributo richiesto può essere utilizzato esclusivamente per l'acquisizione di 
servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già 
previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus” “livello assistenziale 
dimissioni protette”; 

- 2. linea 2), a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un 
nuovo progetto "Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, 
siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione, per l'acquisizione di:  
▪ 2.1 servizi professionali di assistenza alla persona;  

STABILITO CHE: 
a)  per entrambe le linee di intervento, l'importo potrà essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a 

favore delle persone affette da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi laterale amiotrofica e 
sclerosi;  

b) il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potrà essere superiore a € 2.000,00, 
ovvero € 3.000,00 in caso di integrazione per le persone affette da sclerosi laterale 
amiotrofica e sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi, una tantum per l'intera annualità;  

c) qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a ciascun comune, 
le singole amministrazioni provvedano ad una riduzione proporzionale dell'importo 
attribuito a ciascun beneficiario;  

CONSIDERATO CHE il finanziamento riconoscibile debba essere rapportato alla situazione 
economica del beneficiario in ragione delle soglie ISEE sociosanitarie, di cui al D.P.C.M. 5 
dicembre 2013, n. 159;  
RITENUTO OPPORTUNO disporre che: 

- la presentazione delle istanze relative al Programma “Mi prendo Cura” – Annualità 2026 
avverrà esclusivamente in modalità telematica mediante la piattaforma online dedicata, 
accessibile dal sito istituzionale del Comune di Muravera nella sezione “Servizi in primo 
piano” alla voce “Servizio Socio Educativo Culturale”, la data di scadenza per la 
presentazione delle istanze è fissata al 10.01.2027; 

- la modulistica per la presentazione delle domande sarà disponibile esclusivamente in 
formato digitale all'interno della suddetta piattaforma e dovrà essere compilata e 
trasmessa online secondo le modalità e nei termini indicati nell'Avviso Pubblico; 

- saranno considerate ammissibili esclusivamente le domande correttamente presentate 
tramite la piattaforma telematica entro i termini stabiliti dall'Avviso Pubblico, complete 
della documentazione richiesta e conformi ai requisiti previsti dalla normativa regionale 
vigente;  

VISTI l’avviso pubblico (Allegato A) e il modulo di istanza online, facenti parte integrante e 
sostanziale della presente determinazione e ritenuto opportuno procedere alla loro approvazione;  
DATO ATTO che si procederà all’impegno delle somme necessarie con successivo atto, a seguito 
dell’approvazione dell’elenco dei beneficiari;  
VISTI: 

• gli artt. 107, 109, 183 e 184 del D.lgs. n. 267/00; 
• lo Statuto Comunale; 
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• il vigente “Regolamento comunale sull’Ordinamento degli Uffici e dei Servizi” che disciplina le 
attribuzioni spettanti ai responsabili delle articolazioni di struttura, approvato con Deliberazione 
della G.C. n. 210 del 28.07.1999; 

• il vigente Regolamento comunale di contabilità; 
• la Legge 06.11.2012 n. 190 “Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e 

dell'illegalità nella pubblica amministrazione”; 
• il D. Lgs. n. 118/2011 e ss.mm. e ii. recante: “Disposizioni in materia di armonizzazione dei sistemi 

contabili e degli schemi di bilancio delle Regioni, degli enti locali e dei loro organismi, a norma 
degli articoli 1 e 2 della legge 5 maggio 2009, n. 42.” e, in particolare, l’allegato 4/2;  

• la Deliberazione del C.C. n. 2 del 27.02.2026 con la quale è stato approvato il Documento Unico di 
Programmazione per il triennio 2026/2028; 

• la Deliberazione del C.C. n. 3 del 27.02.2026 di approvazione del Bilancio di Previsione per il 
periodo 2026/2028; 

• il Piano Esecutivo di Gestione per esercizi finanziari 2026/2028, approvato con Deliberazione della 
G.C. n. 31 del 06.03.2026;  

• il PIAO degli anni 2026/2028, approvato con deliberazione della G.C. n. 42 del 30.03.2026; 
• il Decreto Sindacale n. 20 del 31/12/2025 con il quale sono stati nominati quali Responsabili 

di Servizio i funzionari/specialisti, appartenenti all’Area dei Funzionari e dell’Elevata 
Qualificazione, ai quali sono stati conferiti gli incarichi di Elevata Qualificazione per il 
periodo dal 01/01/2026 al 31/12/2026 e individuati i relativi sostituti in caso di assenza o 
impedimento; 

 
 
Tutto ciò premesso, considerato e motivato; 
 

DETERMINA 
DI RICHIAMARE la narrativa che precede quale parte integrante e sostanziale del presente atto 
determinativo quale motivazione dell’atto ai sensi dell’art. 3 della L. 241/1990 e ss.mm.ii.;  
DI DARE ATTO che: 

- la presentazione delle istanze relative al Programma “Mi prendo Cura” – Annualità 2026 
avverrà esclusivamente in modalità telematica mediante la piattaforma online dedicata, 
accessibile dal sito istituzionale del Comune di Muravera nella sezione “Servizi in primo 
piano” alla voce “Servizio Socio Educativo Culturale”, la data di scadenza per la 
presentazione delle istanze è fissata al 10.01.2027; 

- la modulistica per la presentazione delle domande sarà disponibile esclusivamente in 
formato digitale all'interno della suddetta piattaforma e dovrà essere compilata e 
trasmessa online secondo le modalità e nei termini indicati nell'Avviso Pubblico; 

- saranno considerate ammissibili esclusivamente le domande correttamente presentate 
tramite la piattaforma telematica entro i termini stabiliti dall'Avviso Pubblico, complete 
della documentazione richiesta e conformi ai requisiti previsti dalla normativa regionale 
vigente;  

DI DARE ATTO che si procederà all’impegno delle somme necessarie con successivo atto, a 
seguito dell’approvazione dell’elenco dei beneficiari; 
DI ATTESTARE, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa di cui all’art. 147 bis 
comma 1 del Decreto Legislativo n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in 
ordine alla legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso 
unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento; 
DI PRENDERE ATTO che la presente determinazione non avendo riflessi diretti né indiretti sulla 
situazione finanziaria e patrimoniale dell’ente e non comportando impegni di spesa, non richiede il 
visto di regolarità contabile attestante la copertura finanziaria del Responsabile del Servizio 
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Finanziario;  
DI DISPORRE la pubblicazione del presente atto all’Albo pretorio informatico e nella sezione 
"Amministrazione trasparente" del sito istituzionale dell’Ente ai sensi del D.lgs. n. 33/2013. 

 

 

L’Istruttore:  

 

 

Il Responsabile del Servizio 

Enrica Loru 
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Il presente documento informatico è firmato digitalmente ai sensi degli articoli 20 e 21 del D.Lgs. 82/2005 e 
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 


